


3apaum 10Y:

1. AxTuBH3aIMs MEJArOrHYecKoil paboThI ¢ JOUTKOJIFHUKAMH MO PA3BUTHIO PEYH Yepes
MHTErpalrio 00pa3oBaTeNIbHbIX 00IACTEM.

2. CoBepIlIeHCTBOBAHUE YCIOBUH JIJIsl CO3HATEILHOTO OTHOIIIEHUSI TIEJAroroB K sI3bIKY
Kak HallMOHAJIBHO — KYJIbTYPHOM LIEHHOCTHU Y€pE3 UTPOBYIO IESATEIBHOCTh HA OCHOBE
ucnoabp3oBanusg YMK.

3. IloBbimenue 3(hPEeKTUBHOCTU B3aUMOICUCTBUE C POJUTEIISIMH, UCIIOJIH30BAHUE HOBBIX
NyTel MPUBJICUYECHHS CEMbH K YUYaCTHUIO B BOCIIUTATENIBHO — 00pa30BaTEIbHOM
npolecce.

Oo0pasoBaTeabHasi AeITEJIbHOCTD «PHU3NUeCKas KyJbTypa»

Hean:

dopMHUpPOBaHUE OCHOB 3JIOPOBOTO O0pasza >KU3HHU, YKPEIUICHHE 370pPOBbs, JTOCTHUKEHUE
TapMOHUYHOTO (PU3UYECKOT0 M TICUXHUYECKOTO Pa3BUTHA, 00ECTICYCHHE SMOIIMOHAIBHOTO
Oyraronory4us JeTeu.

3agaun:

O300posumenvhble:  OoXpaHa  KU3HM W YKPEIUIGHHE  370pPOBbS;  BCECTOPOHHEE
COBEpIIEHCTBOBaHNUE (QYHKIMI OpraHrW3Ma; MOBBIIIEHHE pab0TOCIIOCOOHOCTH U 3aKaJuBaHUE
opraHusma.

Obpaszoeamenvhbie: (HOPMUPOBAHUE JIBUTATEIbHBIX YMEHUW M HABBIKOB;, pa3BUTHE
(bu3MUecKnX KayecTB; OBIAJCHUE NEThbMHU DJIEMEHTAPHBIMU 3HAHUSIMH O CBOEM OpTraHH3ME,
ponu  (GU3MUECKUX YINPAKHEHWH B €ro JKU3HENACATEIBHOCTH, CHOCO0aX YKPETUICHHS
310POBBAI.

Bocnumamenvnvie: GpopMupoBaHuE WHTEpeca M TMOTPEOHOCTH K 3aHATUAM (PU3UUESCKUMU
YIPa)KHEHUSMH; BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE PEOCHKA.



Dopmbl padoTHI

Cpoxu nnpoBeieHus

1. MeTonuueckasi padbora

CocTaBUTh KOMILICKCHO-TEMATHYCCKUN TIJIaH
paboTHI C TETbMH Ha 3aHSITUSIX

CeHta0pp

CocTaBUTh KaJleHIAPHO-TEMATUYECKHUE TUIAHBI
3aHATUIN ISl BCEX BO3PACTHBIX I'PYIIIL.

CeHta0pp

MOHUTOPUHT. O6paboTka
MOHHUTOPHHTA;
JAMArHOCTUYECKUX KapT TPYIIIL.

JTAHHBIX
odopmiieHUE

OxT1a0pb

Arnpenp

VYyactue B MmeTonuueckoit padore 10Y
(BBICTYIUICHHS Ha MEeIarornyeckuX COBeTax u
ceMUuHapax):

B3aumonocenienusi: TeMaTuyeckas HeJlemns
«YpOK 300pOBbSI»

Henens «310poBbsa»

Konkypc Buaeoponukos «Henens 310poBbs B
JNETCKOM Caay»

“OO0111e MPUHIIUIIBI JBUTATEILHON
NEATEIbHOCTH Ha MPOTyJiKe”

OT4eT 0 BBIMOJHEHUH MTPOTPAMMHBIX 3a]1a4 B
2017-2018 y4eOublii Toj

CopeBHoBanus «Beceinbie cTapTh»
CnoptuBHblii pectuBanb «Camasi CHOPTUBHAS
CEMBbSI»

B teuenuu romga

Arnpenp

Man

Man

Maii-urosp

W3yuenne METOMMYECKOW JIUTEPATYPhI IO
TeMe camooOpa3oBaHus  «DPUKYJIBTYPHO-
037I0POBHUTEIIbHBIC MPA3IHUKH U Pa3BICUCHUS
B npuodmeHun aeteit k 30XK»

B teuenun roga

2. BizaumoaeiicTBHE C 1€THBMHU
O]l «Dusznueckas KyJabTypay B Teuenuun roma
ObecnieunTh KOHTPOJIb TIO 3aKaluBaHWIO | EsxkxemHeBHO

JEeTe B COYETAHUM C YTPEHHEU 3apsAKOU U
TMMHACTHUKOM ITOCJIE CHA.

B TCUCHHC Ioga

3akanuBaroiue MEPOIPHUSTHUS:
3aKajJuBaromas Xxoapr0a OOCHUKOM B CHAJILHE
70 W TIOCJIC THEBHOTO CHA, MBIThE PYK, IIICH,

E>xenneBHo
B T€YEHHUE ToJa

JULA TOPOXJAaTHOM BOJMOW. JlpIxaTenpHas

TUMHACTHKa,  NaJlb4YMKOBasi  T'MMHACTHKAa,

caMoMaccaxX, O3JOPOBHUTEIbHBI Oer Ha

BO3JIyXE€.

[IpoBenenue  monuTopunHra  ¢uszndeckor | CeHTsiOpb-Mait

HOATOTOBJIEHHOCTH JIETEN




CHOpTI/IBHLIe NMPasaAHUKHU U PasBJICIYCHHUS

Cpoxu nnpoBeieHus

«Kpocc — Tarapcrana 2017»

«Ocennue crapthiy», Ha 6a3e COLLL Ne 21
dectusanp «OubBIE [ TOmMKN»

«MaMuH JeHb)

«3uMHHIE 3a0aBBI»

Becensbie craptsl Ha npu3 «/lena Mopo3za», Ha
6aze COILL Ne21

«3uMa CTIOPTHUBHAS

«Hamen Ponauubl ChIHBI, HBbIHYE
POCIIABIISIOTCSI»

«JIppxnsa TatapcTana-2018»

«MacneHuyHas Heaes»

Henb 310poBbsi  «CHayana 310pOBbE —
PEKOPJIBI TOTOM

JIeHb CeMbH - CIIOPTHUBHBIN MPa3IHUK
«Cabanryii-2018»
«[lyTeriecTBre HA BETOYHYIO TOJISTHY

«Iloxoxm K 1eCOBUUKY»

CeHta0pb

OxT1a0pp

Hos16pb
JHexabpb

SuBapn

®deBpaiib

Mapr

Arnpenb

Main
J %070)503
Hronn

ABrycT

3.0/1 «DPusunveckas KyJbTypa» B peKnuMe JTHs

Y TpeHHsIs THMHACTHKA.

CXKCIHCBHO

@uU3KyIbTYPHBIC 3aHIATHUS B 3aJI€ U Ha
BO3JIyXE€.

I10 paCIInCaHuIo

[TonBuXHBIE M CIOPTUBHBIEC UT'PHI HA €KEHEBHO
MPOTYJIKE.

JIBUrarenbHbIE Pa3MUHKA U €KEHEBHO
(U3KYITBTMUHYTKH.

I'mMmuacTurka nocie cHa. €KEHEBHO
NunuBuayanbHas paboTta ¢ 1€TbMHU. €KEJTHEBHO
CamocrosiTennbHas IBUraTelIbHAs AKTUBHOCTh | €KETHEBHO

JIETEN.

DU3KYJIBTYPHBIE IOCYTH.

2 pa3a B MecsIl

OU3KYIBTYPHO-03I0POBUTEIbHbIC

4 paza B roj




ITPa3/THUKHU.

Henens 3n0poBbs 1 pa3 Broxn

4.B3anMopeiicTBHE ¢ MEAUIMHCKHUM IIEPCOHATIOM

Odopmienre macnopToB 30POBbsI TPy CeHTs06pb

BpaueOno-negarornueckuii  koutposb  OJl, | B reuenuu roga
YTPEHHEW TMMHACTUKH.

Koncynbranus qjis poauTeneid Ha TEMY:
«Pu3nveckoe BocnuTanue pedeHka B cembe» | OKTA0pb

«3aKaauMBaHME IETEN B 3UMHUI NIEPUOI» JexaOpb
«U rpb1, KOoTOpHIE Je4aT» s aerer ot 3-7 deBpanb
JIET;

«DopMUpOBaHHE MPABUIBHON OCAaHKH. Maprt

[Lnockocromnue »
«KynbTypa 310poBOTO 00pa3a *KU3HU B CEMbE | ANpenb
U JIETCKOM Caay»;
«3Ha4YeHne CEMEMHOro J0ocyra Kak cpeacTBo | Mait
YKPEIUIEHUS 30POBbs IETEN».

5.B3aumoneiicTBie ¢ BOCMUTATEJIAMHU

PerynsipHo napopMupoBaTh 0 CIIOPTUBHBIX B T€UEHHUE roja
MEPONPHUATHAX B JETCKOM Cany.
KoHcynbTHpOBaTh 110 HHAUBUAYAIBHOU B T€YEHUE roa

pa60Te C ICTbMHU B LICIIAX PA3BUTUSA
(1)I/ISI/I‘I€CKI/IX Ka4CCTB U YKPCILICHUA

310pOBbBSI.

[IpoBecTn KOHCYNbTAMKU JJI1 BOCIIUTATEIIEH:
«DU3KYJIBTYPHBIEC YTOJIKW OKTs10pb
«Hcnons3oBanue 3JIEMEHTOB 3uMHUX | Jlekabpb

CIOPTUBHBIX ~ WUIP  Ha  TMPOryJlKe B
CaMOCTOSATEIILHON JIEITEILHOCTH JICTEN

«Yem 3aHATh peOEHKAa B XOJOgHOE Bpems | SIHBapb
rojaa»
«KpacuBas ocaHKa — 3aJI0T 310pOBbsI» Maii

ITonrotoBKa M MNpPOBENEHUE MY3bIKAJIbHO-
CIIOPTUBHBIX MPA3THUKOB:

«/lenp mam» Hos6ps
«Jlenp 3amuTHEKA OTEUYECTBAY deBpaib
«MpI BCTpeuaem Ipa3JaHUK JIETay HroHb

6.B3aumopeiicTBHe ¢ POAUTEIAMU

Odopmnenne nHpoOpMaIMOHHBIX MaTepualioB | B Teuenun roaa
(KOHCYJIbTAITUH, MaNKUA-TIEPE ABWKKH,
oykinetsl): «Urpel pebeHka BO  Bpems
O0one3nn», «B dWemM 1mojb3a 3aKaauBaHUS?Y,
«Jlomamaui craanon», «CHnopt sl >KU3HU




oueHb HyxkeH», «KpacuBag ocaHka —
310poBas cnuHa», «CeMb TMpaBua JJs BCEX
B3pOCIBIX», «JleTCKui TpaBMaTu3M H €ro
npoHIAKTHKA» H Jp.

BricTyrnnenue Ha pPOIUTENbCKUX COOpaHMSIX
T10 3a1pocaM pOJUTEIIEH

B teuenuu roaga

NunuBuayanbHbie Oeceabl-KOHCYJIbTAIMKU IO
3a1pocam pOAUTENEN

B teuenuu romga

AHketupoBaHue poautenei «Kakoi Bun
CIIOPTa BaM HPaBUTHCS ?»
«5 u ciopm»

OxT1a0pb

deBpaiib

Vuyactue poauTenen B CIIOPTHUBHBIX
MEPONPUITHSAX JETCKOTO caja

B teuenun roga

/.OcHamenue GU3KYJIbTY

HO-MI'POBOM Cpeabl

Co3nanuve yclaoBUM Uil OpraHu3alud |
npoeaenuss OJ[ mnmo  obOpazoBarenbHOU
obnactn «Pusznueckas KyJIbTypay

OO6HOBIATH 00OpyAOBaHHE (UZKYIBTYPHOTO
3aiia, cornacHo TpedoBanusiMm OI'OC

CeHta0pb

B teuenun roga

Odopmnenne UHPOPMAIIMOHHOTO  CTEHJIA
«CtynieHn 00IpOCTH U 370OPOBBSI»

B teuenun roga

-U3TOTOBJICHHE aTPUOYTOB IS TOJIBHIKHBIX
urp, (U3KYJIBTYPHBIX TOCYTOB, CIOPTHUBHBIX
MEPOIPUATUHN (IIATOYKU-MACKH, CYJITaHYUKH

v p.);

B teuenun roga

-puoOpeTeHne W  3aMEeHa  CIIOPTHBHOTO
000py/I0BaHMS, W3TOTOBJICHUE ITOCOOMM st
BBITMIOJTHCHUS yIPaXHEHUH, HECTaHJIaPTHOTO
(bU3KYIBTYpPHOTO 000PYI0BAHHS COBMECTHO C
POJIUTEIISAMU, BOCITUTATCIISIMU

B teuenun roga

[Tononmaenue ¢oHoTeKH, apxuBa (HOTO W
BUJICOMATEPUATIOB

B teuenun roga

OdopmiieHne KapTOTEKH MOJBUKHBIX UTDP (B
COOTBETCTBHUH C BO3PACTHBIMU I'PYIIAMHU);

CeHTA0pB

[IproOpeTeHre METOMUYECKON JHTEPaTypHI,

mocoouit

B Teuenuu rona

8.B3aumonelicTBue co

crnenuajaucraMu

a) MY3bIKAJIbHBINA PYKOBOAUTEb:
-[IOJITOTOBKA M MPOBEJCHHE COBMECTHO C
MY3BIKQJIBHBIM ~ PYKOBOJAUTEIEM  OTKPBITBIX
BEUEPOB MOJBUXKHBIX UIP U IMECEH HA TEMY:
«Cnopr u a!»

-IIPOBEJCHUE CIIOPTUBHBIX MPA3IHUKOB H
JOCYTOB

0) BocmuTaTe b 10 0O0YYEHUI0 TATAPCKOMY

SI3BIKY:

OKTs10pb

B Teuenun romga




-03HAKOMJICHHE JIOIIKOJBHHUKOB C KYJIBTYpOH,
TpaguuusaMu HapoaoB [IoBoimkbes B mpouecce
€KEeTHEBHBIX (PU3KYJIbTYPHBIX 3aHATUI;
-paboTa MO TOJATOTOBKE MEPONPUATHA C
BOCIIUTATENIeM 1O  OOydYeHUI0  JieTei
TaTapckoMy s3bIKy «Haypys», «CabaHTyi»;
-noAOOp TOJABHXKHBIX WIP B COOTBETCTBHH
YMK B CpElIHEN, CTapleH,
MMOATOTOBUTENBHON IIKOJIE TPYIIAX.

B) B3aMMO/JCHCTBHE C YUYPEeKACHUEM ropoaa
I. TIlogroroBka ® y4dacTue J€Ted B
CIIOPTUBHOM COPEBHOBAaHUH «OceHHue
ctapTsD» B COILI Ne21.

2. TlogroroBka u ywacTtue aeteil ecruBaie
«tOnpie I'TOmku» B «JFOCII no ¢pyrdomy»,
MEXIy  BOCIHMTAaHHUKAMU  JOLIKOJIbHBIX
YUPEXKACHUN ropoja.

3. [loaroroBka u ydactue AeTel B BECEIBIX
craprax Ha npu3 «Jlemna Mopo3za» B COILI Ne
21.

B teuenuu romga

Mapr-uroHs.

B Teuenuu romna

OxT1a0pb

OxT1a0pb

SIuBapp




